
Ménû 
reklamy

Podle prÛzkumu Arniky (2003, 2009) dostávají ãeské domácnosti do sv˘ch schránek asi 
15 kilogramÛ reklamních letákÛ roãnû.  PrÛmûrná domácnost tak u nás dostává asi 2
letáky dennû. Zatímco v roce 2001 bylo v âR distribuováno 1,7 miliardy letákÛ, v roce
2006 to bylo jiÏ 3,3 aÏ 3,4 miliardy kusÛ. Náklady na jejich v˘robu a distribuci v roce 2006
se odhadují na 8 aÏ 10 miliard ãesk˘ch korun.

V˘roba letákÛ zatûÏuje Ïivotní prostfiedí, jejich Ïivotnost je krátká, ãást lidí je neãte
a rovnou vyhazuje. Podle dlouholetého prÛzkumu s názvem „âe‰i a reklama“ se cítí
letáky obtûÏováno více neÏ 60 % lidí. Úãinnou obranou proti letákÛm je samolepka na
schránce s nápisem „Nevhazujte reklamu, prosím“. Vût‰inou je respektována. Podle
zákona o regulaci reklamy ã. 40/1995 Sb. je nápis podmínkou, abychom si na obtûÏování
mohli stûÏovat. Potom hrozí distributorovi pokuta aÏ 2 milióny korun (od Ïivnosten-
ského úfiadu). 

Dobré je si také uvûdomit, k ãemu vût‰ina letákÛ slouÏí. Jejich cílem není informovat nás o novém zboÏí a slevách, ale podpofiit prodej,
pfiivést nás do obchodÛ, abychom pfiípadnû koupili i to, co nepotfiebujeme. Proto je dobré si pfied nákupem udûlat seznam toho, co
potfiebujeme, a nenakupovat bez rozmyslu.   

Dal‰í informace naleznete na:  www.odpady.arnika.org/papir
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Pochod Prahou, upozorÀující na nárÛst reklamy

v na‰ich po‰tovních schránkách.   Foto: Ondfiej Petrlík V âR se roãnû distribuuje pfies 3 miliardy reklamních letákÛ.    Zdroj: ADMAZ

Docela slu‰n˘ v˘bûr. âeské do-

mácnosti dostávají kolem 15 kg

letákÛ roãnû. Foto: Jan Losenick˘
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